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ACCUEIL ET FORMATION DES JEUNES
Dipl6me Régional d’Entraineur 2 — Module 2

PRESENTATION DE LA FORMATION

Il n'y a pas de pré-requis pour s'inscrire a cette formation

Objectifs de la formation

e Accueillir des jeunes au sein de I'école de Volley (9 a 13 ans)

e Connaitre les différentes étapes de la fidélisation (découvrir, initier et développer)
e Diriger un groupe de jeunes (animer, entrainer et manager)

e Connaitre les formes jouées (du 1x1 au 4X4) et leurs formes adaptées

Compétences majeures développées

e Développer la motricité générale puis spécifique d’un jeune joueur

e Appliquer les principes d’accueil et d’animation de séance pour les jeunes préconisés par la
FF Volley

e Animer une séance d’entrainement type école de volley

e  Gérer un groupe hétérogene, un groupe nombreux...

e Diriger une équipe évoluant en jeu a effectif réduit

o Développer les fondamentaux techniques de base utiles pour les premiers pas en Volley-Ball

Frais pédagogiques de formation

90 € / stagiaire. Ce montant inclus la fourniture d'un tee-shirt de la formation, de documentation et
des supports de formation.

Durée de la formation

12 h réparties en 2 modules + la validation finale

Dates et lieux
e 02 Avril 2023 (9h / 17h), a St Raphaél
e 16 Avril 2023 (9h / 17h), a St Raphaél

+ pour la validation finale au cours de la saison en cours :
v Assister a une journée de la Commission Technique
v’ Participer a |'organisation un plateau Pitchoun’

S'il y a moins de 5 inscrits, la formation sera annulée.

Maison des sports du Var — 133, Boulevard du Général Brosset - 83200 TOULON
Téléphone : 06-13-30-34-25 / e-mail : contact@volley83.fr / www.volley83.fr
N° Siret : 42463014300024 / Code APE: 93127



